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Календарный  учебный  график  является  приложением  к  Учебному  

плану начального общего, основного общего и среднего общего образования 

Муниципального  бюджетного   общеобразовательного   учреждения   

«Средняя  школа    № 8 с  углублённым  изучением отдельных предметов» на 

2020-2021учебный год.  

Календарный учебный график МБОУ СШ № 8 является  документом,  

регламентирующим организацию образовательного процесса. 

Нормативную базу календарного учебного графика составляют: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 №  273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации" (ст.28 гл.2). 

2. ФГОС начального общего образования, утв. приказом 

Министерства образования и науки РФ от 06.10.2009 №373. 

3. ФГОС основного общего образования, утв. приказом 

Министерства образования и науки РФ от 17.12.2010 №1897. 

4. ФГОС среднего  общего образования, утв. приказом 

Министерства образования и науки РФ от 17 мая 2012 г. N 413. 

5. Приказ Министерства образования и науки РФ от 30.08.2013 

№1015 (с изменениями и дополнениями) «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования» 

(зарегистрированного в Минюсте России 01.10.2013 №30067). 

6. СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных 

учреждениях», утв. постановлением Главного государственного 

санитарного  врача  РФ от 29.12.2010 №189.  

 

 

 

https://base.garant.ru/70188902/
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Календарный учебный график 

начального общего образования  

на 2020-2021учебный год 

 
1. Календарные периоды учебного года 

Начало учебного года:1 сентября 2020 года 

Окончание учебного года: 1-е классы - 24 мая 2020 года; 

                                              2-4 классы – 28 мая 2021 года. 

Продолжительность учебного года: 1-е классы –  33 недели; 

                                                              2-4 классы – 34 недели. 

2. Продолжительность учебных занятий по четвертям: 

1-е классы – 33 недели 

Четверть Начало  

четверти 

Окончание  

четверти 

Количество 

недель 

1 четверть 01.09.2020 29.10.2020 9 недель  

2 четверть 9.11.2020 29.12.2020 7 недель 

3 четверть 11.01.2021 14.02.2021 4 недели 

22.02.2021 23.03.2021 5 недель 

4 четверть 01.04.2021 24.05.2021 8 недель 

   Итого: 33 недели 

 

2-4 классы - 34 недели 

Четверть Начало  

четверти 

Окончание  

четверти 

Количество 

недель 

1 четверть 01.09.2020 30.10.2020 9 недель  

2 четверть 9.11.2020 29.12.2020 7 недель 

3 четверть 11.01.2021 23.03.2021 10 недель  

4 четверть 01.04.2021 28.05.2021 8 недель  

   Итого: 34 недели 
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Планируемое число аудиторной нагрузки. 

Обучение в 1-4 классах проводится по пятидневной учебной неделе. 

 

Класс 

Аудиторная 

недельная 

нагрузка по 

СанПиН  

Планируемое 

количество 

недель за 

учебный год 

Всего часов 

аудиторной 

нагрузки за 

учебный год 

1 21 33 693 

2 23 34 782 

3 23 34 782 

4 23 34 782 

Итого 3039 

Аудиторная нагрузка 3039 часов соответствует ФГОС НОО: за 4 учебных 

года - не менее 2904 часов и не более 3345 часов. 

Внеурочная деятельность осуществляется в объеме 6 часов в неделю. 

3. Каникулярный период: 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет 30 

календарных дней, летом - 92 календарных дня. Для учащихся в первом 

классе устанавливаются в течение года дополнительные недельные 

каникулы. 

 Дата начала 

каникул 

Дата окончания 

каникул 

Количество 

календарных дней 

Осенние 30.10.2020 8.11.2020 10 дней 

Зимние 30.12.2020 10.01.2021 12 дней 

Весенние 24.03.2021 31.03.2021 8  дней 

 Итого: 30 дней  

Дополнительные 

каникулы для                 

1-х классов 

15.02.2021 21.02.2021 7 дней 

Летние  

1 класс 

2-4 класс 

 

25.05.2020 

29.05.2021 

 

31.08.2020 

31.08.2021 

 

99 дней 

95 дней 

 

4. Режим работы школы 

 

 Начало учебных занятий:  

1 классы – 8.00; 
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3а, 3в, 3д, 3е, 4в классы  – 8.30; 

2б, 2е, 3б, 3г классы – 12.30; 

4а, 4б, 4д классы  - 12.40; 

2а,2в,2г,2д,4г классы – 13.30. 

 Окончание учебных занятий: 1 смена – 12.50, 2 смена – 17.40 

 Продолжительность урока – 1-е классы (1п/г) – 35 мин., 

1-е классы (2п/г) – 40 мин., 

2-4-е  классы – 40 мин. 

 Расписание звонков: 

Расписание звонков для 1а,б,в,г.д классов  

Урок 1 смена 

Прием в школу 7.20 – 7.40  

Зарядка 7.45 – 7.55 

1 урок 8.00-8.35 

Горячее питание 8.35 – 8.55 

2 урок 8.55-9.30 

Динамическая пауза 9.30-10.15 

3 урок 10.20 -10.55 

4 урок 11.05-11.40 

Расписание звонков для 1е,ж,з классов  

Урок 1 смена 

Прием в школу 7.20 – 7.40  

Зарядка 7.45 – 7.55 

1 урок 8.00-8.35 

2 урок 8.45-9.20 

Горячее питание 9.20 – 9.40 

Динамическая пауза 9.40-10.20 

3 урок 10.20 -10.55 

4 урок 11.05-11.40 

Расписание звонков для 3а 3в 3д 3е 4в классов 

Урок 1 смена 

Прием в школу 8.00 – 8.15  

Зарядка 8.20 – 8.30 

1 урок 8.30 - 9.10 

2 урок 9.20 – 10.00 

Горячее питание 10.00 – 10.20 

3 урок 10.20 – 11.00 

4 урок 11.20 – 12.00 

5 урок 12.10 – 12.50 
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Расписание звонков для 2б, 2е,  3б, 3г классов  

Урок 1 смена 

Прием в школу 12.00 – 12.20  

Зарядка 12.20  – 12.30 

1 урок 12.30 – 13.10 

2 урок 13.20 – 14.00 

Горячее питание 14.00 – 14.20 

3 урок 14.20  - 15.00 

4 урок 15.20 – 16.00 

5 урок 16.10 – 16.50 

Расписание звонков для 4а, 4б, 4д классов  

Урок 1 смена 

Прием в школу 12.10 – 12.30  

Зарядка 12.30  – 12.40 

1 урок 12.40 – 13.20 

Горячее питание 13.20 – 13.40 

2 урок 13.40 – 14.20 

3 урок 14.40  - 15.20 

4 урок 15.30 – 16.10 

5 урок 16.20 – 17.00 

Расписание звонков для 2а, 2в, 2г, 2д, 4г классов  

Урок 1 смена 

Прием в школу 13.00 – 13.20  

Зарядка 13.20 – 13.30 

1 урок 13.30 – 14.10 

2 урок 14.20 – 15.00 

Горячее питание 15.00 – 15.20 

3 урок 15.20 – 16.00 

4 урок 16.10 – 16.50 

5 урок 17.00  - 17.40 

 

 Особый режим для первоклассников 

С целью реализации «ступенчатого» метода постепенного наращивания 

учебной нагрузки в первом классе, в соответствии с п.10.10 СанПиН 

2.4.2.2821 – 10 (с изменениями от 01.01.2015г.), обеспечивается организация 

адаптационного периода (письмо МО РФ от 20 апреля 2001г. № 408/13-13). В 

первых классах применяется «ступенчатый» метод постепенного 

наращивания учебной нагрузки:  

в сентябре, октябре – по 3 урока в день по 35 минут каждый,  
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в ноябре – декабре – по 4 урока в день по 35 минут каждый (1 день в неделю 

5 уроков за счет урока физической культуры),  

в январе – мае – по 4 урока по 40 минут каждый (1 день в неделю 5 уроков за 

счет урока физической культуры).  

 В сентябре – октябре месяце проведение четвертого урока предусмотрено в 

нетрадиционной форме: целевые прогулки, экскурсии, урок-игра, урок-

путешествие, урок-сказка, урок-театрализация. С целью профилактики 

утомления в середине учебного дня после второго урока проводится 

динамическая пауза, для профилактики нарушения осанки, зрения учащихся 

на уроках проводятся физкультминутки и гимнастика для глаз. 

  

 Сменность занятий 

1 смена 2 смена 

1-е классы  2а, 2б, 2в, 2г, 2д, 2е  классы 

3а, 3в, 3д, 3е, 4в классы 3б, 3г, 4а, 4б, 4г, 4д классы 

 

 

5. Организация промежуточной аттестации в 1-4 классах 

На основании главы 6 статьи 58 п.1 Федерального закона «Об 

образовании в Российской Федерации» №273-ФЗ от 21 декабря 2012 года, 

Положения МБОУ СШ № 8 о периодичности, формах и порядке проведения 

промежуточной аттестации», принятого на педагогическом совете школы 

(протокол № 4 от 26.03.2018г.) и   утвержденного приказом директора     

школы от 26.03.2018г. № 261С, освоение образовательной программы 

сопровождается промежуточной аттестацией учащихся 1-4 классов в апреле-

мае в формах, определенных Учебным планом на 2020-2021 учебный год и в 

порядке, установленном образовательным учреждением. 
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Календарный учебный график 

основного общего образования  

на 2020-2021 учебный год 
1. Календарные периоды учебного года 

Начало учебного года: 1 сентября 2020 года 

Окончание учебного года:  

                5-8 классы – 31 мая 2021 года; 

                9-е классы - 24 мая 2021 года. 

Продолжительность учебного года: 

5-8 классы –  35 недель; 

                     9-е классы – 34 недели без учета государственной итоговой   

                                            аттестации (ГИА). 

2. Продолжительность учебных занятий по четвертям: 

5-8 классы – 35 недель 

Четверть Начало  

четверти 

Окончание  

четверти 

Количество 

недель 

1 четверть 01.09.2020 31.10.2020 9 недель 

2 четверть 9.11.2020 29.12.2020 7 недель 

3 четверть 11.01.2021 23.03.2021 10 недель  

4 четверть 01.04.2021 31.05.2021 8 недель  

   Итого: 35 недель 

 

9-е классы – 34 недели 

Четверть Начало  

четверти 

Окончание  

четверти 

Количество 

недель 

1 четверть 01.09.2020 31.10.2020 9 недель 

2 четверть 9.11.2020 29.12.2020 7 недель 

3 четверть 11.01.2021 23.03.2021 10 недель  

4 четверть 01.04.2021 24.05.2021 8 недель 

   Итого: 34 недели 

(без учета ГИА) 

 

Планируемое число аудиторной нагрузки. 

Обучение в 5-9 классах проводится по шестидневной учебной неделе. 

 

Класс 

Аудиторная 

недельная 

нагрузка по 

СанПиН  

Планируемое 

количество 

недель за 

учебный год 

Всего часов 

аудиторной 

нагрузки за 

учебный год 



9 
 

5 32 35 1120 

6 33 35 1155 

7 35 35 1225 

8 36 35 1260 

9 36 34 1224 

Итого 5984 

Аудиторная нагрузка 5984 часов соответствует ФГОС ООО: за 5 учебных лет 

- не менее 5267 часов и не более 6020 часов. 

 

Внеурочная деятельность осуществляется в 5-х классах в объеме 9 часов в 

неделю, в 6-х классах – 8 часов в неделю, в 7-9-х классах – 7 часов в неделю. 

 

3. Каникулярный период: 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет 31 

календарных дня, летом - 92 календарных дня.  

 Дата начала 

каникул 

Дата окончания 

каникул 

Количество 

календарных дней 

Осенние 1.11.2020 8.11.2020 8 дней 

Зимние 30.12.2020 10.01.2021 12 дней 

Весенние 24.03.2021 31.03.2021 8  дней 

Дополнительно 3.05.2021 и  8.05.2021  2 дня 

Итого: 30 дней 

Летние 01.06.2020 31.08.2020 92 дня 

 

 Начало учебных занятий: 

5 классы – 8.30,  

8а,8б,9–е классы – 8.00, 

6-е классы – 13.50; 

7,8в,г,д классы – 14.00. 

 Окончание учебных занятий: 1 смена – 13.20,  2 смена – 19.00 

 Продолжительность урока –40 мин. 

 Расписание звонков: 

Расписание звонков для 5-х классов 

Урок 1 смена 

Прием в школу 8.15 – 8.30  

1 урок 8.30 - 9.10 

2 урок 9.20 – 10.00 

3 урок 10.10 – 10.50 

Горячее питание 10.50 – 11.10 
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4 урок 11.10 – 11.50 

5 урок 12.00 – 12.40 

6 урок 12.50 – 13. 30 

 

Расписание звонков для 8а,8б, 9, 10, 11-х классов 

Урок 1 смена 

Прием в школу  7.40 – 8.00  

1 урок 8.00 - 8.40 

2 урок 8.50 – 9.30 

3 урок 9.40 – 10.20 

4 урок 10.40 – 11.20 

Горячее питание 11.20 – 11.40 

5 урок 11.40 – 12.20 

6 урок 12.30 – 13.10 

 

Расписание звонков для 6-х классов 

Урок 1 смена 

Прием в школу 13.20 – 13.50  

1 урок 13.55-14.35 

Горячее питание 14.35 – 14.55 

2 урок 14.55 – 15.35 

3 урок 15.45 – 16.25 

4 урок 16.35 – 17.15 

5 урок 17.25 – 18.05 

6 урок 18.15 – 18.55 

 

Расписание звонков для 7,8-х классов 

Урок 1 смена 

Прием в школу  13.45 – 14.00  

1 урок 14.00  – 14.40 

2 урок 14.50  – 15.30 

Горячее питание 15.30 – 15.50 

3 урок 15.50  – 16.30 

4 урок 16.40  – 17.20 

5 урок 17.30  – 18.10 

6 урок 18.20  – 19.00 

 

 Сменность занятий  

1 смена 2 смена 

5-е классы, 8а, 8б, 9-е классы 6-е классы, 7-е классы, 8в, 8г, 8д классы 
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4. Организация промежуточной аттестации  

   Промежуточная аттестация в 5-9 классах проводится в соответствии с 

ст.58 федерального закона №272-ФЗ от 29.12.2012г. «Об образовании в 

Российской Федерации»; «Порядком организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам – образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования», утвержденным приказом 

Минобрнауки России от 30.08.2013 №1015; «Положением МБОУ СШ № 8 о 

периодичности, формах и порядке проведения промежуточной аттестации», 

принятом на педагогическом совете школы (протокол № 4 от 26.03.2018г.) и   

утвержденном приказом директора школы от 26.03.2018г. № 261 С.  

Срок проведения промежуточной аттестации с 15.03.2021 по 22.05.2021 

года  по учебным предметам в формах, определенных Учебным планом на 

2020-2021 учебный год и в порядке, установленном образовательным 

учреждением. 

5. Государственная итоговая аттестация 

На основании главы 6 статьи 59 п.3 Федерального закона «Об 

образовании в Российской Федерации» №273-ФЗ от 21 декабря 2012 года 

освоение основных образовательных программ основного общего 

образования сопровождается государственной итоговой аттестацией и 

проводится в порядке и форме, которые определяются федеральным органом 

исполнительной власти, осуществляющим функции по выработке 

государственной политики и нормативно-правовому регулированию в сфере 

образования. 
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Календарный учебный график 

среднего общего образования  

на 2020-2021 учебный год 
1. Календарные периоды учебного года 

Начало учебного года: 1 сентября 2020 года 

Окончание учебного года:  

10-е классы – 31 мая 2021 года; 

11-е классы - 24 мая 2021 года. 

Продолжительность учебного года: 

10-е классы –  35 недель; 

11-е классы – 34 недели без учета государственной итоговой   

                             аттестации (ГИА). 

2. Продолжительность учебных занятий по четвертям: 

10-е классы – 35 недель 

Четверть Начало  

четверти 

Окончание  

четверти 

Количество 

недель 

1 четверть 01.09.2020 31.10.2020 9 недель 

2 четверть 9.11.2020 29.12.2020 7 недель 

3 четверть 11.01.2021 23.03.2021 10 недель  

4 четверть 01.04.2021 31.05.2021 8 недель  

   Итого: 35 недель  

 

11-е классы – 34 недели 

Четверть Начало  

четверти 

Окончание  

четверти 

Количество 

недель 

1 четверть 01.09.2020 31.10.2020 9 недель 

2 четверть 9.11.2020 29.12.2020 7 недель 

3 четверть 11.01.2021 23.03.2021 10 недель  

4 четверть 01.04.2021 24.05.2021 8 недель 

   Итого: 34 недели 

(без учета ГИА) 
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Планируемое число аудиторной нагрузки. 

Обучение в 10-11 классах проводится по шестидневной учебной неделе. 

 

Класс 

 Аудиторная 

недельная 

нагрузка по 

СанПиН  

Планируемое 

количество 

недель за 

учебный год 

Всего часов 

аудиторной 

нагрузки за 

учебный год 

10 ИУП вар.1 36 35 1260 

ИУП вар.2 37 35 1295 

ИУП вар.3 37 35 1295 

ИУП вар.4 37 35 1295 

ИУП вар.5 36 35 1260 

11  37 34  

 

Внеурочная деятельность в 10-х классах осуществляется в объеме 7 часов в 

неделю. 

 

3. Каникулярный период: 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет 310 

календарных дня, летом - 92 календарных дня.  

 Дата начала 

каникул 

Дата окончания 

каникул 

Количество 

календарных дней 

Осенние 1.11.2020 8.11.2020 8 дней 

Зимние 30.12.2020 10.01.2021 12 дней 

Весенние 24.03.2021 31.03.2021 8  дней 

Дополнительно 3.05.2021 и  8.05.2021  2 дня 

Итого: 30 дней 

Летние 01.06.2020 31.08.2020 92 дня 

 

4. Режим работы школы 

 Начало учебных занятий -  8.00. Обучение в первую смену. 

 Окончание учебных занятий - 13.10 

 Продолжительность урока – 40 мин. 

 Расписание звонков: 

Урок 1 смена 

Прием в школу  7.40 – 8.00  

1 урок 8.00 - 8.40 

2 урок 8.50 – 9.30 

3 урок 9.40 – 10.20 

4 урок 10.40 – 11.20 
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Горячее питание 11.20 – 11.40 

5 урок 11.40 – 12.20 

6 урок 12.30 – 13.10 

 

5. Организация промежуточной аттестации  

Промежуточная аттестация в 10-11 классах проводится в соответствии 

с ст.58 федерального закона №272-ФЗ от 29.12.2012г. «Об образовании в 

Российской Федерации»; «Порядком организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам – образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования», утвержденным приказом 

Минобрнауки России от 30.08.2013 №1015; «Положением МБОУ СШ № 8 о 

периодичности, формах и порядке проведения промежуточной аттестации», 

принятом на педагогическом совете школы (протокол № 4 от 26.03.2018г.) и   

утвержденном приказом директора школы от 26.03.2018г. № 261 С.  

Срок проведения промежуточной аттестации с 15.03.2021 по 22.05.2021 

года  по учебным предметам в формах, определенных Учебным планом на 

2020-2021 учебный год и в порядке, установленном образовательным 

учреждением. 

6. Государственная итоговая аттестация 

На основании главы 6 статьи 59 п.3 Федерального закона «Об 

образовании в Российской Федерации» №273-ФЗ от 21 декабря 2012 года 

освоение основных образовательных программ среднего общего образования 

сопровождается государственной итоговой аттестацией и проводится в 

порядке и форме, которые определяются федеральным органом 

исполнительной власти, осуществляющим функции по выработке 

государственной политики и нормативно-правовому регулированию в сфере 

образования. 

 


